Simenntunardeetlun Laufasborgar 2021-2022

oll Yogja, nuvitund Styrkja okkur sem | 16.8 4 Iceland Power Yoga
og hugleidsla manneskjur og 2021
hép
oll Hjallastefnan Efla okkur i 16.8 4 Laufasborg
Hjallastefnunni
oll Slysavarnir og Forvarnir 24.8 4 Herdis Stoorgard
skyndihjalp
oll Streita og seigla Huga ad heilsunni | 10.3 4 A heildina litid og Heill
heimur.
oll Kvidi barna Fraedast um kvida | 2.3 2 Baldvin Logi Einarsson
fadir og salfraedingur 4
Litlu
Kvidamedferdarstddin
ni
oll Hopefli og slokun | Njota lifsins 18-20.3 FOs-su | Soélheimar i Grimsnesi
Aldis Eldvarnir Eldvarnarfulltrui 20.10 18an
Aldis Svefnheilsa Sofa vel 11.11 Sameyki
Aldis Haustlaukar Raektun sept Vilmundur Hansen
Jensa Malping Velferd yngstu okt Fyrstu fimm
barnanna

Leslisti er simenntun endilega skra nidur og deila:

Simenntun mun fara fram med peim haetti i vetur ad kennarar dkveda og velja sér namskeid utan

skdla. Einnig verda fundir i dagskra sem er ny leid og verdur reynd i vetur. Ny ndmskra lesin.

Fyrirlestrar 8 vef, Yfirferd efnis af vefnum. Halda utan um pad sem vid horfum & og deilum saman.




